
 

Idée #1 : Le défi 20% prof 
 
Une fois par semaine, le cours commence sans que l’enseignant n’ait à parler. Durant une vingtaine                
de minutes, au lieu de parler et de commencer le cours, l’enseignant observe les élèves faire ce qu’ils                  
veulent et gérer leur temps. Cela permet aux élèves de se mobiliser et de s’autoréguler. Cela permet                 
aussi à l’enseignant d’observer le travail de ses élèves. L’activité peut se faire avec ou sans outils                 
technologiques. 
 
Les buts du défi 20% prof 

● Placer l’élève au centre de son apprentissage 

● Devenir un concepteur d’expériences d’apprentissage 

● Devenir un prestataire de contextes 

● Développer un partenariat éducatif synergique avec l’élève 

● Profiter d’une occasion d’essayer de nouvelles stratégies 
 

Quelques exemples d’activités à réaliser durant les 20 minutes 

● Résoudre un problème au tableau en équipe 

● Composer une histoire en équipe à l’aide d’une série de dessins de type bande dessinée 

● Décider quelles sont les meilleures questions parmi une liste pour évaluer la compréhension à              
la suite de la lecture d’un texte quelconque 

● Créer un croquinote 

● Apprendre à l’aide d’une présentation orale inversée 

● Vivre un BreakoutEDU numérique 
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